KONSPEKT
W RAMACH PROGRAMU AKTYWNA TABLICA

Przedmiot: Inne zajecia o charakterze terapeutycznym Etap edukacyjny / klasa: Szkota Podstawowa, 8c

Czas trwania: 45 minut Prowadzacy: Urszula Krzyzanowska-Belch

Uzasadnienie zastosowania technologii: Odpowiednio dobrane narzedzia TIK pozwalaja osiaga¢ cele edukacyjne
w sposéb atrakcyjny dla uczniéw. Wizualizacja omawianych tresci.

Temat: Cwiczenie umiejetnos$ci z obszaru porozumienia bez przemocy (NVC).

Forma prowadzenia zajeé: stacjonarna

Tre$ci nauczania — wymagania szczegélowe z podstawy programowej:
- rozwijanie kompetencji, takich jak kreatywnos¢, innowacyjnos¢;

- rozwijanie umiej¢tnosci logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania.

Cel ogolny lekcji: Rozwijanie umiejetno$ci ucznia w obszarze budowania relacji z innymi ludzmi w oparciu o
wzajemny szacunek. Cwiczenie nabytych przez ucznia umiejetnos$ci z obszaru porozumienia bez przemocy.

Cele szczegolowe zajec:

- rozwijanie umiej¢tnosci wyrazania i roztadowywania emocji w sposob akceptowany spotecznie;
- rozwijanie rozumienia réznicy pomigdzy jezykiem zyrafy a jezykiem szakala;

- dostrzeganie korzysci wynikajacych z uzywania jezyka zyrafy w kontaktach migdzyludzkich;

- ¢wiczenie umiejetnosci budowania komunikatow z uzyciem jezyka zyrafy;

- rozwijanie empatii;

- profilaktyka zachowan agresywnych.

Metody i formy pracy:

- podajaca,

- aktywizujaca,

- heureza,

- wizualizacja tresci z wykorzystaniem TIK,

- gry i zabawy dydaktyczne z wykorzystaniem TIK,

- forma indywidualna.

Srodki dydaktyczne:

- prezentacja multimedialna przygotowana przez nauczyciela, dot. porozumienia bez przemocy, roznicy mi¢dzy jezykiem

zyrafy a jezykiem szakala. (w oparciu o Porozumienie bez przemocy Marshall B. Rosenberg, Tiening umiejetnosci spotecznych dzieci i
miodziezy Joanna Weglarz, Dorota Bentkowska oraz materialow ze szkolenia dla nauczycieli — cz¢$¢ czwarta. Techniki radzenia sobie
z agresywnymi zachowaniami ucznioéw: porozumienie bez przemocy [w:] Eduterapeutica. Problemy wychowawcze. Przemoc i




agresja)

- figurki/pluszaki przedstawiajace zyrafe/szakala

- ¢wiczenia multimedialne dot. j¢zyka szakala i zyrafy z wykorzystaniem platformy Wordwall

- ¢wiczenia multimedialne z pakietu Eduterapeutica. Problemy wychowawcze. Przemoc i agresja:
o  Comoze rani¢? (Ranigce stowa, neutralne stowa)

o Wewnetrzna Sita 1,2

Wymagania w zakresie technologii:
- pakiet Eduterapeutica. Problemy wychowawcze. Przemoc i agresja,
- prezentacja multimedialna samodzielnie przygotowana przez nauczycicla prowadzacego zajecia;

- platforma Wordwall.

Realizacja dostosowan podczas lekcji:

- wizualizacja tresci,

- stosowanie wzmocnien pozytywnych,

- dodatkowe wyjasnienia i powtdrzenia polecen,
- ¢wiczenia praktyczne,

- odnoszenie si¢ do wczesniej zdobytej wiedzy,

- dostosowanie tempa pracy do mozliwosci uczniow.

Kompetencje kluczowe ksztaltowane u uczniow podczas lekcji:
- kompetencje informatyczne;
- kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig;

- kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji.

Sposob ewaluacji zajec:
- prawidtowo wykonane zadanie: Co moze rani¢? (Ranigce stowa, neutralne stowa)

- uczen buduje wypowiedzi w oparciu o zasady porozumienia bez przemocy.

SCENARIUSZ ZAJEC
W RAMACH PROGRAMU AKTYWNA TABLICA

Czes¢ zajed Przebieg zajeé

WSTEPNA | - Powitanie uczniow.
- Rozmowa na temat: Co mitego spotkato Ci¢ w minionym tygodniu?

- Przedstawienie celu zajeé.




- Wybor przez ucznia figurek/pluszakow symbolizujagcych odmienne typy komunikacji (jezyk
zyraty, jezyk szakala).

GLOWNA

- Przypomnienie nabytych przez ucznia na poprzednich zaj¢ciach informacji dot. porozumienia
bez przemocy — wykorzystanie prezentacji multimedialnej przygotowanej przez nauczyciela.

- Wykonanie przez ucznia ¢wiczenia z platformy Wordwall (rozrdéznianie komunikatow
charakterystycznych dla jezyka szakala/ zyrafy — dopasowywanie).

- Rozréznianie przez ucznia, czy dany komunikat zostal wypowiedziany w jezyku zyrafy czy
szakala (nauczyciel prezentuje rézne komunikaty — uczen po ustyszeniu komunikatu podnosi
odpowiednig figurke symbolizujgca odpowiedni typ komunikacji).

- Podejmowania przez ucznia proby zmiany przedstawianych przez nauczyciela komunikatow
charakteryzujacych jezyk szakala na komunikaty charakterystyczne dla jezyka zyrafy
(przypomnienie, z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej przygotowanej przez nauczyciela,
zasad budowania komunikatow zgodnie z j¢zykiem zyrafy — spostrzezenia, nazwanie uczuc,
wyrazanie potrzeby, prosba, komunikaty typu JA)

- Samodzielne tworzenie przez ucznia komunikatow w jezyku zyrafy, ktére mogtby wykorzystaé
w opisywanych przez nauczyciela sytuacjach spotecznych.

KONCOWA

- Wykonanie przez ucznia ¢wiczen multimedialnych z pakietu Eduterapeutica. Problemy
wychowawcze. Przemoc i agresja:

e Co moze rani¢? (Ranigce stowa, neutralne stowa)
o Wewnetrzna Sita 1,2

- Podsumowanie zaje¢¢ wraz ze wskazaniem przez ucznia korzysci plynacych z uzywania w
kontaktach migdzyludzkich jezyka zyrafy, porozumienia bez przemocy.




