KONSPEKT
W RAMACH PROGRAMU AKTYWNA TABLICA

Przedmiot: Inne zajecia o charakterze terapeutycznym Etap edukacyjny / klasa: Szkota Podstawowa, 8¢

Czas trwania: 45 minut Prowadzacy: Urszula Krzyzanowska-Betch

Uzasadnienie zastosowania technologii: Odpowiednio dobrane narzedzia TIK pozwalaja osiaga¢ cele edukacyjne
w sposob atrakcyjny dla uczniow. Wizualizacja omawianych tresci.

Temat: Wyjasniamy, co znaczy by¢ odpowiedzialnym za podejmowane przez siebie zachowania i decyzje.
Konsekwencje moralne i prawne.

Forma prowadzenia zajeé: stacjonarna

TreSci nauczania — wymagania szczegélowe z podstawy programowej:
- rozwijanie kompetencji, takich jak kreatywnos¢, innowacyjnos¢;

- rozwijanie umiejetnosei logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania.

Cel ogolny lekcji: Rozwijanie poczucia sprawstwa i odpowiedzialnoS$ci u ucznia.

Cele szczegolowe zajec:

- rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania, jakie zachowania to przemoc;

- rozwijanie odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje i zachowania;

- poznanie przez uczniow mozliwych konsekwencji prawnych zachowan tfamigcych prawo;

- poznanie krokéw odpowiedzialno$ci (uczen wie, jak skutecznie przepraszac za swoje niepozadane spotecznie
zachowania);

- rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego;

- profilaktyka zachowan agresywnych.

Metody i formy pracy:

- podajaca,

- aktywizujaca,

- heureza,

- wizualizacja tresci z wykorzystaniem TIK,

- gry i zabawy dydaktyczne z wykorzystaniem TIK,

- forma indywidualna.

Srodki dydaktyczne:

- Rodzaje przemocy (przemoc fizyczna, psychiczna, cyberprzemoc), [w:] Przemoc i agresja — jak sobie z nig radzi¢
7-8 klasa szkoly podstawowej — Poradnik dla nauczyciela, s. 7-8, z pakietu Eduterapeutica. Problemy
wychowawcze. Przemoc i agresja.

- Cwiczenia multimedialne z pakietu Eduterapeutica. Problemy wychowawcze. Przemoc i agresja:




e Za co moge odpowiadac¢ karnie?;
o  Wewnetrzna Sita 1,2.

- Karta Kroki Odpowiedzialnosci (Jak radzié sobie z nieprawidlowosciami popetnianymi przez dzieci i mlodziez w
sposob budujgcy ich poczucie odpowiedzialnosci), dostgpne tu: https://www.kidsskills.org/english/responsibility//,
tlumaczenie Pracownia Psychologiczna Magdalena Szutarska.

- Udostepniana w Internecie ilustracja: Pamigtaj: Jestes wolny w wyborze, ale nie jestes wolny od konsekwencji
swojego wyboru, dostepna, np. tu: https://images.app.goo.gl/mrAWycJUQnfHsbXi9.

Wymagania w zakresie technologii:
- pakiet Eduterapeutica. Problemy wychowawcze. Przemoc i agresja;
- dostep do strony internetowej https://www.kidsskills.org/WP-fin/;

- Facebook.

Realizacja dostosowan podczas lekcji:

- wizualizacja tresci,

- stosowanie wzmocnien pozytywnych,

- dodatkowe wyjasnienia i powtdrzenia polecen,
- ¢wiczenia praktyczne,

- odnoszenie si¢ do wezesniej zdobytej wiedzy,

- dostosowanie tempa pracy do mozliwosci uczniow.

Kompetencje kluczowe ksztaltowane u uczniéw podczas lekcji:
- kompetencje informatyczne;
- kompetencje osobiste, spoteczne 1 w zakresie umiejetnosci uczenia sig;

- kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji.

Sposdb ewaluacji zajec:

e Uczen odpowiada na pytanie: Co fo znaczy by¢ odpowiedzialnym za podejmowane przez siebie decyzje i
zachowania?

o Uczen nazywa trzy powody, dla ktorych wazne jest myslenie o konsekwencjach podejmowanych przez siebie
decyzji i zachowan 0raz niestosowanie zachowan agresywnych/przemocowych w codziennym zyciu.

e Uczen odpowiada na pytanie: Od jakiego wieku miody cztowiek odpowiada karnie?

e Uczen ze wsparciem nauczyciela podaje przyktad realizacji krokéw odpowiedzialno$ci adekwatnie do
przedstawionej sytuacji.

SCENARIUSZ ZAJEC
W RAMACH PROGRAMU AKTYWNA TABLICA



https://www.kidsskills.org/english/responsibility/
https://www.kidsskills.org/WP-fin/;

Czes$é zajed

Przebieg zajeé

WSTEPNA

- Powitanie uczniow.
- Rozmowa na temat: Co mitego spotkato Ci¢ w minionym tygodniu?

- Celem przypomnienia posiadanych juz przez ucznia wiedzy i umiej¢tnosci z zakresu
nawigzujacego do biezacego tematu, uczen wykonuje ¢wiczenia multimedialne z pakietu
Eduterapeutica. Problemy wychowawcze. Przemoc i agresja: Wewnetrzna Sita 1,2. (¢wiczenie
uswiadamia uczniowi, iz nie musi uzywaé przemocy/ agresji, aby osiaga¢ zatozone cele, by¢
postrzeganym jako cztowiek silny, rozwija u ucznia $wiadomo$é, na czym polega wewngtrzna sita
cztowieka).

- Przedstawienie celu biezacych zaje¢. Przypomnienie roznicy pomiedzy zto$cig a agresja/
przemocs.

- Przypomnienie dotad poznanych przez ucznia metod radzenia sobie z nieprzyjemnymi emocjami
bez uzycia zachowan agresywnych.

GLOWNA

- Dyskusja na temat ilustracji Pamigtaj: Jestes wolny w wyborze, ale nie jestes wolny od
konsekwencji swojego wyboru (rozpoznanie, czy i w jakim stopniu uczeh rozumie przestanie
ptynace z ilustracji; rozpoznanie, czy uczen ma poczucie radzenia sobie z przyjmowanie
konsekwencji podejmowanych decyzji i idacych za nimi dziatan)

- Przypomnienie, czym jest przemoc. Dyskusja na temat tego, jakie moga by¢ konsekwencje jej
stosowania przez ludzi

- Cwiczenie: Rozréznianie przez ucznia, czy dane zachowanie ma charakter przemocy
fizycznej/psychicznej/ cyberprzemocy (na podstawie: Rodzaje przemocy (przemoc fizyczna,
psychiczna, cyberprzemoc), [w:] Przemoc i agresja — jak sobie z nig radzi¢ 7-8 klasa szkoly
podstawowej — Poradnik dla nauczyciela, s. 7-8, z pakietu Eduterapeutica. Problemy
wychowawcze. Przemoc i agresja)

- Wykonie przez ucznia ¢wiczenia multimedialnego Za co moge odpowiadaé karnie? z pakietu
Eduterapeutica. Problemy wychowawcze. Przemoc i agresja celem uswiadamiania, jakie
konsekwencje mozna ponosi¢ w wypadku podejmowania zachowan tamigcych prawo.

- Omowienie krokéw odpowiedzialnosci celem rozwijania u ucznia metod radzenia sobie z
konsekwencjami podejmowanych przez nich niepozadanych spotecznie zachowan. (z
wykorzystaniem: Kroki Odpowiedzialnosci (Jak radzi¢ sobie z nieprawidtowosciami popetnianymi
przez dzieci i miodziez w sposob budujgcy ich poczucie odpowiedzialnosci), dostepne tu:
https://www.kidsskills.org/english/responsibility/

- Uczen ze wsparciem nauczyciela podaje przyktad realizacji krokow odpowiedzialno$ci
adekwatnie do przedstawionej sytuacji (rozbicie kubka nalezacego do innej osoby).

KONCOWA

-Podsumowanie zajec¢:

e Uczen odpowiada na pytanie: Co to znaczy by¢ odpowiedzialnym za podejmowane przez
siebie decyzje i zachowania?

o Uczen nazywa trzy powody, dla ktorych wazne jest myslenie o konsekwencjach
podejmowanych przez siebie decyzji i zachowan oraz niestosowanie zachowan




agresywnych/przemocowych w codziennym zyciu.

Uczen odpowiada na pytanie: Od jakiego wieku miody cztowiek odpowiada karnie?




